
نام و نام خانوادگی:

نام آزمون: روانشناسی درس 1 تستی

تاریخ آزمون:

زمان برگزاری: 15 دقیقه

چه تعداد از مفاهیم زیر به‌درستی ذکر شده‌اند؟   1
الف( تعریف عملیاتی: در تعریف عملیاتی موقعیت ناشناخته خلق می‌شود.

ب( روان‌شناسی: علم مطالعۀ رفتار و فرایندهای ذهنی )شناخت( است.
ج( روش علمی: فرایند جست‌وجوی نظام‌دار برای مشخص کردن یک متغیر معین
د( هوش: قدرت سخنوری در محیط که با اجرای آزمون سازگاری به‌دست می‌آید.

هـ( تکرار‌پذیری: ویژگی روش علمی که بر خصوصی و شخصی نبودن یافته‌های علمی اشاره دارد.

سه چهار یک دو

تلاش روان‌شناسان بر کدام مورد، متمرکز است؟   2

شکل‌دهی فرضیه برای بررسی داده‌ها توصیف و تبیین علمی رفتار انسان

گردآوری و جمع‌آوری اطلاعات در مورد انسان مشاهده طبیعی رفتار و تجربه منحصربه‌فرد انسان

هدفمندی مربوط به کدام‌یک از ویژگی‌های کاربردی‌ترین تعریف روش علمی است؟   3

فرآیندی بودن داشتن موقعیت نامعین نظام‌دار بودن در جست‌وجو بودن

»استفاده از بازیگران مشهور و تیتراژ مناسب« و »استفاده از فیلم‌نامۀ قوی« به‌ترتیب به‌منظور تاثیرگذاری بر مخاطبانی است که با پردازش   4
.................. و  .................. به انتخاب فیلم می‌پردازند.

مفهومی – ادراکی مفهومی – مفهومی ادراکی – ادراکی ادراکی – مفهومی

در ارتباط با پیش‌بینی که یکی از اهداف علوم تجربی می‌باشد، کدام گزینه نادرست است؟   5

پیش‌بینی در سایر علوم سهل و آسان است، اما در علم روان‌شناسی این‌طور نیست.

پیش‌بینی و کنترل پدیده‌ها، به چگونگی توصیف و تبیین آنها بستگی دارد.

یافتن چرایی پدیدۀ مورد مطالعه را تبیین می‌گویند.

بین پیش‌بینی و کنترل یک پدیده رابطۀ عکس وجود دارد.

از میان عبارات زیر کدام دو گزاره صحیح‌اند؟   6
الف( نمی‌توان گفت از میان تعاریف روان‌شناسی، کدام‌یک جامع‌تر است.
ب( طرح مسئله، به دانشمند اجازه می‌دهد موقعیت ناشناخته را خلق کند.

ج( استدلال و حل مسئله، زیرمجموعۀ شناخت عالی هستند.
د( مشاهده و پرسش‌نامه، می‌توانند تمام موضوع‌های پژوهشی در روان‌شناسی را پوشش دهند.

ج ـ د ب ـ د ب ـ ج الف ـ ب

کدام عبارت مربوط به روش مشاهده است؟   7

می‌توان آن را با استفاده از فیلم‌برداری تسهیل کرد. در محیط آزمایشگاهی امکان‌پذیر نیست.

بیش از هر روش دیگری مورد استفاده قرار می‌گیرد. استفاده از این روش باید به همراه سایر روش‌ها باشد.   
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گزارۀ مطرح شده در کدام گزینه نادرست است؟   8

در پاسخ به سؤال »چرا فردی حتی با دیدن عکس گربه نیز دچار ر‌عشه می‌شود؟« نیازمند دانش و پژوهش روزافزون هستیم.

برای آگاهی از درستی یا نادرستی پاسخ سؤال »نشان دادن تصاویر متحرک چقدر در یادگیر‌ی کودکان مؤثر است؟«، باید آنها را با واقعیت‌های تأییدشدۀ علم روان‌شناسی
مطابقت دهیم.

افراد غیرمتخصص در پاسخ به سؤال »آیا همۀ افراد اطلاعات را در دورۀ زمانی یکسانی ذخیره می‌کنند؟«، به‌تدریج دیدگاه شخصی خود را باور کرده، رهبری دیگران را
می‌طلبند.

پاسخ به پرسش »محرک‌های محیطی را چگونه انتخاب می‌کنیم؟«، نیازمند بررسی به‌وسیلۀ روش‌های علمی است تا صحت آن تأیید شود.

کدام‌یک از گزینه‌های زیر از اهداف علم روان‌شناسی نمی‌باشد؟   9

کنترل ارزشیابی تبیین توصیف

باتوجه به منابع چهارگانه‌ی کسب شناخت، مصداق هر یک از عبارات زیر به ترتیب در کدام گزینه ذکر شده است؟   10
الف( در این روش، از مدل‌های تجربی، عینی و قابل تکرار استفاده می‌شود.

ب( این روش، مبتنی بر درک درونی است و مهم‌ترین ویژگی آن خصوصی بودن است.
پ( در این روش، از فلسفه و روش مبتنی بر منطق استفاده می‌شود و به ویژه فیلسوفان از این روش بهره می‌برند.

ت( در این روش، منابع کسب اطلاعات، افراد متخصص و باتجربه‌اند.

روش علمی – روش شهودی – روش خردگرایانه – استناد به صاحب‌نظران روش خردگرایانه – استناد به صاحب‌نظران – روش علمی – روش شهودی

روش علمی – روش شهودی – استناد به صاحب‌نظران – روش خردگرایانه روش خردگرایانه – استناد به صاحب‌نظران – روش شهودی – روش علمی

صحیح یا غلط بودن گزاره‌های زیر در کدام گزینه به‌ترتیب مشخص شده است؟   11
الف( در همه‌پرسی‌ها معمولاً از مصاحبه بدون ساختار استفاده می‌کنند.

ب( آزمون‌ها در دفعات متعدد اجرا باید نمره‌های متفاوتی به ما بدهند.
پ( مصاحبه ساختاریافته بر پرسش‌نامه ترجیح دارد.

ت( در مصاحبه، محقق بعد از شنیدن پاسخ سؤال قبلی پرسش بعدی را سازمان می‌دهد.

ص - غ - ص - ص غ - غ - ص - ص ص - غ - ص - غ غ - ص - غ - ص

به ترتیب کدام گزینه تکمیل‌کنندۀ جاهای خالی عبارات زیر است؟   12
  خودشان و پیشینیان سعی می‌کنند پاسخ‌های خردمندانه‌ای به مسئله‌های علمی تحت عنوان    و  .................. الف( دانشمندان با توجه به  ..................

..................  بدهند.
ب(  ..................  با ترکیب اصول و قوانین مختلف به‌دست می‌آیند.

ج( آن‌گونه که  ..................  و  ..................  در علوم دیگر سهل و آسان است، در علم روان‌شناسی نیست.

دانش، تجربه، نظریه - مسئله‌ها، توصیف، پیش‌بینی دانش، تجربه، فرضیه - نظریه‌ها - پیش‌بینی، کنترل

مسئله، دانش، نظریه - مسئله‌ها - توصیف، کنترل مسئله، قوانین، فرضیه - نظریه‌ها - پیش‌بینی، کنترل
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در رابطه با آسیب اجتماعی اعتیاد، درستی و نادرستی هر یک از ردیف‌های جدول زیر را مشخص کنید.   13
 

هدف علم روان‌شناسیگزارهردیف

توصیفپژوهشگری معتقد است ناتوانی در مدیریت اضطراب مهم‌ترین عامل گرایش به اعتیاد است.

کنترلدرمانگری باور دارد کودکی که در معرض مشاجره‌های والدین خود بوده، مستعد ابتلا به اعتیاد است.

پیش‌بینیمشاوری باور دارد دانش‌آموزی که از نظر تحصیلی شکست بخورد، بیشتر در معرض اعتیاد خواهد بود.

تبییندانش‌آموزی در کتابی با موضوع اعتیاد خوانده است که شکست در ترک عادت، نشانۀ اعتیاد است.

نادرست - درست - نادرست - نادرست درست - نادرست - نادرست - درست

درست - درست - درست - درست نادرست - نادرست - درست - نادرست

۱

۲

۳

۴

در عبارت زیر که از کتاب عرفانی »طبقات الصوفیه« آمده است، کدام‌یک از منابع کسب آگاهی و اطلاعات مورد تاکید است؟   14
»وی گوید که ابراهیم ادهم گفت: التوبه هی الرجوع الی الله بصفاء السر.«

استناد به سخن بزرگان روش علمی استدلال منطقی روش شهودی و عرفانی

پاسخ‌های خردمندانه به مسائل علمی در روان‌شناسی بیانگر چه مفهومی است؟   15

بیان مسئله تجربه نظریه فرضیه

مدرسه‌ای قصد دارد دانش‌آموزان خود را به اردوی تفریحی ببرد اما روز اردو اتوبوس خراب شده و روشن نمی‌شود. تعدادی از دانش‌آموزان در   16
ارتباط با این مسئله پاسخ‌هایی را مطرح می‌کنند. چند مورد از این پاسخ‌ها، فرضیه می‌باشند؟

آرمان: روشن نشدن اتوبوس احتمالاً با برق موتور ارتباط دارد.
علی: هیچ‌وقت شانس ندارم و الان هم ماشین روشن نمی‌شود.

محسن: چون باطری اتوبوس ضعیف است، روشن نمی‌شود.
احمد: اتوبوس روشن نمی‌شود، چون قطعاً بنزین تمام کرده‌ است.

سینا: آیا ممکن است روشن نشدن اتوبوس به خاطر استارت باشد؟

۱۴۳۲

هریک از گزاره‌های زیر به کدام‌یک از منابع کسب آگاهی و معرفت اشاره دارد؟   17
الف( اوگوست کنت تنها حس و تجربه را به‌عنوان ابزار شناخت واقعیت معتبر می‌داند.

ب( ارسطو به عقل به‌عنوان قوۀ اصلی استدلال توجه داشت.
ج( سهروردی به تصفیۀ نفس و منحصربه‌فرد بودن حقیقت برای هر نفر معتقد است.

عقل - روش علمی - استناد به نظر مقام صلاحیت‌دار روش علمی - استناد به نظر صاحب‌نظران - شهود

استناد به نظر صاحب‌نظران - عقل - شهود روش علمی - عقل - شهود

کدام‌یک از اهداف علم که در گزینه‌ها مطرح شده است بر دیگری تقدم دارد؟   18

کنترل بر پیش‌بینی تبیین بر پیش‌بینی کنترل بر تبیین تبیین بر توصیف

محققی برای اثبات »نظریۀ انبساط جهان« از روش کتابخانه‌ای استفاده می‌کند. او از کدام‌یک از منابع کسب شناخت بهره برده است؟   19

شیوۀ خردگرایانه شیوه‌های مبتنی بر درک شهودی

روش‌های منطقی و استدلالی استناد به نظر مقام صلاحیت‌دار و صاحب‌نظر
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کدام گزینه در ارتباط با اهداف علوم تجربی نادرست است؟   20

توصیف، تبیین، پیش‌بینی و کنترل اهداف علم روان‌شناسی هستند.

واژۀ تبیین به چیستی پدیده اشاره دارد؛ در حالی که واژۀ توصیف به چرایی پدیده اشاره دارد.

روان‌شناسی در توصیف و تبیین پدیده‌ها در مقایسه با سایر علوم‌تجربی با دشواری‌های زیادی روبه‌روست.

پدیده‌های روان‌شناختی تحت تأثیر علت‌های متعددی هستند.
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تشریح عبارت‌های نادرست:   1
الف( دانشمندان با طرح مسئله موقعیت نامعین را خلق می‌کنند.

ج( روش علمی فرایند جست‌وجوی نظام‌دار برای مشخص‌کردن یک موقعیت نامعین است.
د( هوش، قدرت سازگاری با محیط است و به‌عبارت دقیق‌تر منظور از هوش عددی است که با اجرای آزمون سازگاری به‌دست می‌آید.

اولین اهداف علم روان‌شناسی، توصیف و تبیین است. تلاش روان‌شناسان بر این است که توصیف و تبیینی تجربی از رفتار انسان ارائه کنند.   2

در روش علمی همواره به دنبال جست‌وجوی چیزی هستیم. در جست‌و‌جوی چیزی بودن باعث می‌شود تا روش علمی هدفمند باشد.   3

پردازش ادراكي مبتني بر ويژگي‌های ظاهری يک پديده است؛ مانند انتخاب فيلمي كه از نظر ظاهری ويژگي‌های قابل توجهي دارد.   4
 پردازش مفهومي با دسترسي به ويژگی‌های مشـترک محـرک‌هـای مختلـف صورت می‌گيرد؛ مانند انتخاب فيلم بر مبنای محتوای آن.

 یعنی اگر یک پدیده قابل پیش‌بینی باشد، بهترمی‌توان آن را کنترل کرد. بین پیش‌بینی و کنترل یک پدیده رابطۀ مستقیم وجود دارد   5

تشریح موارد نادرست:   6
الف( جامع‌ترین تعریف روان‌شناسی عبارت است از: علم مطالعۀ رفتار و فرایندهای ذهنی ) شناخت(.

د( برخی موضوعات را نمی‌توان به‌صورت از پیش تعیین شده مشاهده و یا با کمک پرسش‌نامه‌ها مطالعه کرد.

فيلم‌برداری می‌تواند به عنوان يک تكنولوژي، كمک‌حال مشاهده‌گران باشـد. با توجه به اينكه امكان مخفی‌كردن دوربين هست، در اين صورت، مشـاهده باعث   7
نخواهد شد تا رفتار طبيعي آزمودني‌ها از دست برود )البته مخفی‌كـاری در پژوهش بايد بر‌اساس اصول اخلاقي انجام شود و هميشه مجاز نيست(.

افراد غیرمتخصص در پاسخ به سؤالات مطرح در روان‌شناسی، پاسخ‌های عامیانه می‌دهند و به‌تدریج دیدگاه شخصی خود را باور کرده، تبعیت دیگران را می‌طلبند.   8

هدف علم روان‌شناسی همانند سایر علوم تجربی، توصیف، تبیین، پیش‌بینی و کنترل موضوع پژوهش است.   9

)الف( در روش علمی، از روش‌های تجربی، عینی و قابل تکرار استفاده می‌شود.   10
)ب( روش شهودی مبتنی بر درک درونی است و عرفا برای کسب شناخت از این روش استفاده می‌کنند و مهم‌ترین ویژگی این شیوه خصوصی بودن آن است.

)پ( روش خردگرایانه که با کمک فلسفه و روش‌های مبتنی بر منطق به حقیقت چیزی پی می‌برند و فیلسوفان از این روش عمدتاً استفاده می‌کنند.
)ت( در نهایت استناد به نظر صاحب‌نظران که در این روش برای کسب اطلاع از افراد متخصص و باتجربه، آیات الهی و سیره‌ی نبوی استفاده می‌شود.

تشریح عبارت‌های غلط:   11
الف( در همه‌پرسی‌ها معمولاً از مصاحبۀ ساختاریافته استفاده می‌شود.

ب( آزمون‌ها در دفعات متعدد اجرا باید نمرۀ یکسان یا تقریباً یکسانی به ما بدهند.

الف( دانش، تجربه، فرضیه   12
ب( نظریه‌ها

ج( پیش‌بینی و کنترل

هنگامی که پژوهشگری به دنبال »عامل« پدیده‌ای می‌گردد، هدف تبیین را دنبال می‌کند. زمانی که درمانگری معتقد است عاملی در آینده موجب پدید‌آیی اعتیاد   13
می‌شود، به دنبال هدف پیش‌بینی است. مشاوری که اعتقاد دارد مشاهدۀ مشاجرۀ والدین احتمال ابتلا به اعتیاد را زیاد می‌کند، به دنبال هدف پیش‌بینی بوده و دانش‌آموزی که با تعریف اعتیاد

مواجه می‌شود به دنبال هدف توصیف است.

عبارت موردنظر از کتابی عرفانی انتخاب شده است و روش عرفا، استناد به درک و دریافت درونی بوده است، اما در این عبارت، عبارت عربی با دو واسطه از   14
بزرگان عرفا روایت شده است و درنتیجه، استناد به سخن بزرگان صحیح است. جهت توضیح بیشتر، منظور از »وی« خواجه عبدالله انصاری است و ابراهیم ادهم از بزرگان صوفیه است.

فرضیه پاسخ اولیۀ پژوهشگران به مسئله‌های علمی است. فرضیه‌ها می‌توانند ضمن اینکه در پاسخ به یک سؤال بیایند، باعث طرح سؤال‌های دیگر هم بشوند.   15

فرضیه در پاسخ به یک مسئله، مطرح می‌شود و یک جملۀ خبری خردمندانه است؛ یعنی بر اساس دانش و تجربه می‌باشد؛ نه بر اساس شانس و تصادف و احتمال   16
و ... .

در ضمن نباید جملات به‌صورت ارزش‌گذاری‌شده باشند، چون قرار است بررسی شوند تا تأیید یا رد شوند؛ لذا فقط پاسخ محسن یک فرضیه می‌باشد.

الف( در روش علمی است که گاهاً سایر منابع شناخت نادیده گرفته و نامعتبر دانسته می‌شود.   17
ب( منبع عقل مبتنی بر منطق است و فیلسوفان از آن استفاده می‌کنند.

ج( روش‌های شهودی مبتنی بر دریافت درونی بوده و غیر قابل تعمیم و شخصی‌اند.

( کنترل    ( پیش‌بینی  ‌    ( تبیین  ‌    ( توصیف  ‌   18

استفاده از روش کتابخانه‌ای، نشان‌دهندۀ استناد به نظر افراد متخصص و صاحب‌نظران )نویسندگان کتاب‌ها( است.   19

واژۀ تبیین به چرایی پدیده اشاره دارد، در حالی که واژۀ توصیف به چیستی پدیده مربوط می‌شود.   20

←

۱←۲←۳←۴
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