
نام و نام خانوادگی:

نام آزمون: روانشناسی تشریحی سري 1

تاریخ آزمون:

زمان برگزاري: 75 دقیقه

روش هاي سازگارانۀ بلندمدت را براي مقابله با استرس نام ببرید؟  1

راه هاي ناسازگارانه مقابله با فشارهاي روانی را نام ببرید.  2

پدیدة نوك زبانی را توضیح دهید.  3

ادراك کنترل و کارایی باید سازنده باشد، یعنی چه؟  4

به هنگام بروز ناهماهنگی فرد می تواند چه کاري انجام دهد؟  5

با ذکر یک مثال بسط معنایی را تعریف کنید؟  6

انسان و حیوان در پاسخ به نیازهاي زیستی  ..................، اما انسان برخلاف حیوان تابع عوامل توانمندتري به  نام  .................. است.  7

عوامل عاطفی چگونه می تواند باعث فراموشی شود؟  8

حافظۀ کاذب چگونه شکل می گیرد؟ (مثال بزنید)  9

با کوچک شمردن خود چگونه چگونه مانع تصمیم گیري می شویم؟  10

وجود خطاهاي ادراکی نشانگر چیست؟  11

آخرین روش جمع آوري اطلاعات آزمون ها است. درمورد آن توضیح دهید و بگویید این ابزار چند ویژگی دارد؟  12

13  .................. همان تمایزي است که فرد بین خود و دیگران می گذارد.

عوامل محیطی که بر رشد تأثیر دارد را تعریف کنید و بگویید مهمترین عامل محیطی مؤثر بر رشد کدام است؟ (با مثال)  14

در مواقعی که فرد نتواند مشکل و فشار روانی خود را در کوتاه مدت از بین ببرد، کدام روش مقابله اي را به کار می گیرد؟  15
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بسیاري از ناتوانایی هاي ما به دلیل  ..................  است، نه اینکه واقعاً نمی توانیم.  16

براي حل مسئله به روش بارش مغزي، چه مراحلی باید طی شود؟  17

آیا فراموشی همیشه یک رویداد نامطلوب است؟  18

فرضیه چه تفاوتی با قانون (اصل) دارد؟  19

هر مورد به کدام روش اکتشافی اشاره دارد؟  20

مسئلۀ برج هانوي

تقسیم کردن مسئلۀ بزرگ به چند مسئلۀ کوچک

تولید قطعات کوچک براي نیل به خودکفایی در تولید ماشین آلات سنگین

در نظر گرفتن تمام راه حل هاي درست و ممکن
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