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به چه اندام هایی اندام هاي حسی می گویند و مهم ترین اندام هاي حسی بدن ما کدامند؟  1
رباط را تعریف کنید.  2

محل اتصال استخوان ها به یکد یگر را مفصل می گویند. سه نوع از مفصل ها را به انتخاب توضیح داده و براي هر کدام مثالی بزنید.  3
چرا وقتی خودکار، کلید یا جسم پلاستیکی تمیز را در دهان و روي زبان می گذاریم، مزه اي احساس نمی شود؟  4

یاخته هاي گیرندة نوري چند نوع هستند و در کدام لایۀ چشم قرار دارند؟  5
درستی یا نادرستی عبارات هاي زیر را مشخص کنید.  6

هنگام در رفتگی، استخوان از محل مفصل خارج شده است.

بیشتر ماهیچه هاي اسکلتی عمل یکسان دارند و جفت جفت کار می کنند.

ماهیچۀ دو سر ران در پشت ران و ماهیچۀ سُرینی در قسمت نشیمن گاه قرار دارند.

جدول زیر را کامل کنید.  7
 

نوععملرنگمثالی از محلول

 ..................ارادي ..................اسکلتی

ماهیچۀ قلب ..................قرمزقلبی

ماهیچۀ دیواره دستگاه تنفس .................. ..................صاف

چه نوع ماهیچه هایی در بدن معمولاً به صورت جفت جفت کار می کنند؟  8
هرکدام از فعالیت هاي زیر توسط چه نوعی از ماهیچه هاي بدن صورت می گیرد؟  9

الف) هنگامی که ساعد دست خود را بالا می آورید.
ب) هنگام باز و بسته شدن مردمک چشم

پ) هنگام تپش قلب
ت) هنگام حرکات دستگاه گوارش

هنگامی که ساعد خود را بالا می آورید، وضعیت دو ماهیچۀ دو سر و سه سر بازو چگونه است؟  10

بیشتر استخوان هاي ما ابتدا از چه ساخته شده اند؟  11
گوش ما داراي چند بخش است؟ مهم ترین بخش آن کدام است؟  12

درستی یا نادرستی جمله هاي زیر را مشخص کنید.  13

نوك زبان مزة شیرین و عقب زبان مزة تلخی را بهتر حس می کند.

گیرنده هاي صوتی، یاخته هاي مژك داري  هستند که در بخش مجاري نیم دایرة گوش داخلی قرار دارند.

مرکز حس بویایی در پشت نیم کره هاي مخ قرار دارد.

مزة غذاهاي خیلی داغ و خیلی سرد احساس نمی شوند.

درستی یا نادرستی جمله هاي زیر را مشخص کنید.  14

همۀ استخوان هاي ما ابتدا از غضروف ساخته شده اند.

ذخیرة مواد معدنی و تولید یاخته هاي خونی از وظایف غضروف هاست.

استخوان و غضروف انواعی از بافت پوششی اند.
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ساعد دست از دو استخوان زند زبرین و زند زیرین ساخته شده است.

جاهاي خالی را با کلمات مناسب پرکنید.  15

 .................. و استخوان بندي، مجموعاً دستگاه حرکتی بدن را می سازند.

بخش هاي غضروفی در هنگام رشد، با جذب مواد معدنی مثل .................. و .................. سخت و به استخوان تبدیل می شوند.

در ساختار استخوان بافت استخوانی به دو صورت .................. و حفره دار (اسفنجی) دیده می شود.

در نوك بینی، .................. و محل اتصال استخوان ها غضروف وجود دارد.

جاهاي خالی را با کلمات مناسب پرکنید.  16

مرکز حس بینایی در قسمت .................. قشر مخ قرار دارد.

گیرنده هاي مخروطی .................. نوع هستند که هرکدام به یکی از رنگ هاي اصلی حساسیت دارند.

گیرنده هاي ..................  چشم تعدادشان کمتر است.

کدام ویژگی در مورد ماهیچۀ اسکلتی درست است؟  17
الف. غیرارادي - قرمز - چندهسته اي

پ. ارادي - قرمز - چندهسته اي
ب. ارادي - قرمز - استوانه اي منشعب

ت. ارادي - سفید - دوکی شکل

در مادة زمینه اي استخوان کدام مواد معدنی به فراوانی وجود دارد؟  18
الف. کلسیم و آهن                   ب. کلسیم و فسفر                    پ. فسفر و آهن                     ت. ید و آهن

رباط ها رشته هایی محکم از جنس بافت  ..................  هستند که استخوان  را در محل مفصل هاي متحرك به هم متصل می کنند.  19

یاخته هاي گیرندة چشم در کدام بخش قرار دارند و تعداد کدام نوع گیرنده ها بیشتر است؟  20
الف) قرنیه - مخروطی                              ب) شبکیه - استوانه اي
پ) لایۀ میانی چشم - استوانه اي                   ت) مغز - مخروطی
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به اندام هایی که اثر محرك خاصی را دریافت و به پیام عصبی تبدیل می کنند، اندام هاي حسی می گویند. مهم ترین اندام هاي حسی بدن ما شامل چشم، گوش، پوست، بینی و زبان می باشند.  1

بافت پیوندي محکمی که استخوان ها را در محل مفصل هاي متحرك به هم وصل می کند، رباط نام دارد.  2
بعضی از مفصل ها در جهت هاي مختلفی می چرخند: مثل مفصل بین بازو و شانه، مفصل بین ران و لگن. بعضی از مفصل ها فقط در یک جهت خاص حرکت می کنند: مثل آرنج، مفصل زانو.  3

بعضی از آنها حرکت محدودي دارند: مثل مفصل بین دنده ها و ستون مهره ها. بعضی از مفصل ها نیز حرکت ندارند و کاملاً ثابت اند: مثل مفصل بین استخوان هاي جمجمه.
مواد غذایی براي اینکه مزه اي که دارند، احساس بشود، ابتدا باید وقتی دردهانمان می گذاریم در بزاق حل شوند و روي گیرنده هاي چشایی قرار بگیرند. موادي از قبیل کلید، خودکار و یا  4

جسم پلاستیکی تمیز در بزاق حل نمی شوند بنابراین مزه اي از آنها در دهان احساس نمی شود.
در لایۀ داخلی چشم (شبکیه)، دو نوع گیرندة نوري مخروطی و استوانه اي وجود دارد.  5

 6

درست

نادرست؛ بیشتر ماهیچه هاي اسکلتی عمل متقابل دارند و جفت جفت کار می کنند.

درست (با توجه به شکل صفحه ي  کتاب درسی)

ماهیچۀ اسکلتی، به رنگ قرمز است مثال: ماهیچه هاي بازو.  7
ماهیچۀ قلبی، عمل غیرارادي دارد.

ماهیچۀ صاف، به رنگ سفید ـ صورتی است و عمل غیرارادي دارد.
 

نوععملرنگمثالی از محلول

ماهیچه بازواراديقرمزاسکلتی
ماهیچۀ قلب غیر اراديقرمزقلبی

ماهیچۀ دیوارة دستگاه تنفس غیر اراديسفید ـ صورتیصاف

ماهیچه هاي اسکلتی در بدن، معمولاً به صورت جفت جفت کار می کنند.  8
الف) اسکلتی (مخطط)       ب) صاف       پ) قلبی       ت) صاف  9

 10

بیشتر استخوان هاي ما ابتدا از غضروف ساخته شده اند.  11
گوش ما داراي سه بخش است که مهم ترین آن گوش داخلی است.  12

 13

درست، (طبق بخش گفتگو کنید صفحه ي  کتاب درسی)

نادرست، گیرنده هاي صوتی یاخته هاي مژه داري (نه مژك دار) هستند که در بخش حلزونی گوش داخلی قرار دارند.

نادرست، مرکز حس بویایی در جلوي نیم کره هاي مخ است.

درست.

 14

نادرست؛ بیشتر استخوان هاي ما (نه همه) ابتدا از غضروف ساخته شده اند.

نادرست؛ ذخیرة مواد معدنی و تولید یاخته هاي خونی از وظایف استخوان هاست.

نادرست؛ استخوان و غضروف انواعی از بافت پیوندي هستند.

درست  (با توجه به شکل  صفحۀ  کتاب درسی)

 15

ماهیچه ها و استخوان بندي، مجموعاً دستگاه حرکتی بدن را می سازند.

بخش هاي غضروفی در هنگام رشد، با جذب مواد معدنی مثل کلسیم و فسفر، سخت و به استخوان تبدیل می شوند.

در ساختار استخوان بافت استخوانی به دو صورت متراکم و حفره دار (اسفنجی) دیده می شود.

در نوك بینی، لالۀ گوش و محل اتصال استخوان ها غضروف وجود دارد.

 16

مرکز حس بینایی در قسمت پس سري قشر مخ قرار دارد.

46

← (ماھیچھ ھای اسکلتی معمولاً بھ صورت جفت و عکس ھم کار می کنند.)← انبساط ماھیچۀ سھ سر بازو انقباض ماھیچۀ دو سر بازو

40

841
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گیرنده هاي مخروطی سه نوع  هستند که هرکدام به یکی از رنگ هاي اصلی حساسیت دارند.

گیرنده هاي مخروطی چشم، تعدادشان کمتر است.

گزینۀ «پ» ماهیچۀ اسکلتی، ارادي، قرمزرنگ و چندهسته اي است.  17

گزینۀ «ب» ـ استخوان استحکام و مقاومت زیادي دارد و در مادة زمینه اي آن کلسیم و فسفر فراوان است.  18

رباط ها رشته هایی محکم از جنس بافت پیوندي هستند که استخوان ها را در محل مفصل هاي متحرك به هم متصل می کنند.  19

گزینۀ «ب»  20
شبکیه از میلیون ها سلول گیرندة نور به نام سلول هاي مخروطی و استوانه اي تشکیل شده است. سلول هاي استوانه اي دید سیاه و سفید دارند و سلول هاي مخروطی توانایی دید رنگ ها را به ما

می دهند. سلول هاي استوانه اي در مقایسه با سلول هاي مخروطی داراي تعداد بیشتري هستند.
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